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H PROGRAMA DE DISCIPLINA

DISCIPLINA: Controle da Qualidade em Servigos de Alimentagdo e Nutrigdo

CODIGO: NUT050

DEPARTAMENTO: Departamento de Nutrigdo

CARGA HORARIA TEORICA | CARGA HORARIA PRATICA CREDITOS
15 15 02

| VERSAO CURRICULAR: 2017-1 | PERIODO: A partir do 5° |

| CLASSIFICACAO DADISCIPLINA: () Obrigatéria  ( X ) Optativa

PRE-REQUISITOS

Nenhum

EMENTA

Fundamentos gerais do controle de qualidade. Sanidade, controle e inspecdo de alimentos.
Conservagdo e fundamentos de toxicologia de alimentos.

OBJETIVO GERAL

Capacitar o aluno na aplicacdo e avaliacdo de programas de controle de qualidade em Unidades de
Alimentacéo e Nutricao.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Familiarizar o aluno com os termos e conceitos utilizados em controle de qualidade;

- Familiarizar ao aluno com programas e ou sistemas de controle de qualidade aplicados nos Servigos
de Alimentacdo e Nutrigéo;

- Familiarizar o aluno com aspectos relacionados a toxicologia de alimentos em Servicos de
Alimentacdo e Nutri¢éo;

- Capacitar o aluno na aplicagéo e avaliagdo de programas de controle de qualidade em Servigos de
Alimentacdo e Nutri¢éo.

METODOLOGIA

- Aulas expositivas participativas;
- Discusséo de artigos cientificos relacionados a controle de qualidade em Alimentacéo Coletiva;
- Trabalhos em grupos.

AVALIACAO

01 Seminario: 30,0 pontos
Atividades avaliativas relacionadas as discussfes dos artigos cientificos: 30,0 pontos
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| Trabalhos pratico: 40,0 pontos

CONTEUDO PROGRAMATICO

1. Controle de Qualidade em Servicos de Alimentagédo e Nutrigéo
- Historico

- Conceitos de Qualidade

- AplicagGes do conceito “Qualidade” em Servicos de Alimentagéo e Nutricdo.
2. Normalizagéo

- Conceitos

- Objetivos

- Beneficios

3. Normas da Série 1SO 9000

- Historico

- Termos e definigdes

- Sistema de documentacao

- Aimplantag&o e a certificacao

- As auditorias

- Processo de elaboragdo das normas brasileiras

- 1SO 9000:2000

- 1SO 14000:2004

- 1SO 22000:2005

4. Codex Alimentarius

- Conceitos

- Estrutura

- Comités e Forgas Tarefas do Codex

- Importéancia do Codex Alimentarius

- Comité do Codex Alimentarius no Brasil

5. Toxicologia de Alimentos

- Tipos de contaminagéo de alimentos

- Importancia do controle das contaminagbes de alimentos para os Servicos de Alimentagdo e
Nutricdo.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA

ABREU, E. S., SPINELLI, M. G. N., ZANARDI, A. M. P. Gestéo de Unidades de Alimentagdo e Nutricéo.
Metha, 2 ed. Metha, 2007. 318p.

LEGISLACAO SANITARIA VIGENTE.

LOPES, E. A. Guia para elaboragdo dos procedimentos operacionais padronizados exigidos pela RDC
no. 275 da ANVISA. S&o Paulo, Editora Varela, 2004. 236p.

MEZOMO, I. F. de B. O servico de nutri¢cdo — administracdo e organizagao. Sdo Paulo, 2002. 413p.
SILVA JUNIOR, E. A. da. Manual de controle higiénico sanitario em servigos de alimentacéo. 62. ed.,
S&o Paulo, Editora Varela, 2005. 624p.

TEIXEIRA, S., MILET, Z., CARVALHO, J., BISCONTINI, T. M. Administracdo aplicada as Unidades de

NUTO50 - Controle da Qualidade em Servicos de Alimentacdo e NutrigdoPagina 2 de 3


mailto:nutricao@enf.ufmg.br

UNIVERSIDADE FEDERAL DE MINAS GERAIS/ESCOLA DE ENFERMAGEM
COLEGIADO DE GRADUACAO DO CURSO DE NUTRICAO

U F m G Av. Alfredo Balena, 190 — Sala 201 — Bairro Santa Efigénia
CEP 30130-100 - Belo Horizonte - MG - Brasil

I Tel.: (031)3409-8035 - E-mail: nutricao@ enf.ufmg.br

Alimentacéo e Nutri¢do. S&o Paulo, Editora Atheneu, 2006. 219p.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BALCHIUNAS, D. Gestdo de UAN: um resgaste do bindmio Alimentacgéo e Nutri¢o. Sdo Paulo: Roca,
2014. 304p.

MARICATO, P. Como montar e administrar bares e restaurantes. 62. ed. Sao Paulo: ed. Senac, 2005.
204p.

MARTINS, R. F. SSOP: padrbes e procedimentos operacionais de sanitiza¢cdo; PRP: programa de
reducdo de patdgenos; manual de procedimentos e desenvolvimento. Sdo Paulo, Editora Manole,
1999. 164p.

OLIVEIRA, J. O. et al. Gestdo da qualidade: topicos avancados. Sdo Paulo: pioneira Thomson
Learning, 2006. 243p.

PROENCA, R. P. da C., SOUSA, A. A. de, VEIROS, M. B., HERING, B. Qualidade nutricional e sensorial
na producao de refeicdes. Floriandpolis, Editora da UFSC, 2005. 221p.

ZANELLA, L. C. Instalacdo e administracdo de restaurantes. Sao Paulo: Metha, 2007. 352p.

NUTO50 - Controle da Qualidade em Servicos de Alimentacdo e NutricdoPagina 3 de 3



mailto:nutricao@enf.ufmg.br

